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Versteht Hunde: Tierpsychologin Sonja Doll-Sonderegger mit Dogge Kenia.

Bellen, drohen und beissen:
Rund 30 Hunde mit Ver-
haltensproblemeﬁ betreut
Sonja Doll-Sonderegger zur
Zeit. Zum grossten Teil, so
die Ethologin, seien es aber
die Halter, die etwas dndern

miissten — nicht die Hunde.

«Menschen mussen die Hunde-
sprache verstehen lernen»

Dic bald zweijahrige Dogge Kenia ge-
horcht trotz jugendlichem Ungestum
auls Wort, obwohl vicle andere Hunde
mit thren Haltern cbenfalls den sonni-
gen Schneetag geniessen und im weis
sen Pulver herumtollen. «Wenn man
einen Hund von Klein an gut erzieht
und ihm klare Grenzen selzl, erleichtert
das spdter cinigess, so die studierte
Ethologin Sonja Doll-Sonderegger. Ke-
nia gehore einer psychisch schwer kran-
ken Frau, die sie weder erziehen noch
selbst mit ihr spazicren gehen konne,
Deshalb Gbernimmt das Doll-Sondereg-
ger. Allerdings sei die Dogge cin Son-
derfall, so die Hundetherapeutin in Au,
ZH, die zur Zeit 30 Tiere behandelt:
sKenia braucht keine Verhaltensthera-
pie, sondern jemand, der mit thr raus-
gehto Und da Doll-Sonderegger das
gross gewachsene Tier schon seit es
klein war bhetreur, ist es ihr hesonders
ans Herz gewachsen. sDas ist eine Not-
situation, tiir Kenia nehme ich mir ger-
ne Zeite

Rudelchef heisst Eindringlinge

Normalerweise sind die Spaziergange
mit thren tenschen Klienten und deren
Haltern aber nicht so entspannt wic mil
der Dogge Kenia. ¥Wenn ein Hund Ver
haltensprobleme hat, wenn er etwa
Mobiliar zerstort, ununterbrochen bellt,
unsauber ist oder andere Hunde oder
gar Menschen anfallt, dann suchen die
Besitzer bei mir Rate, erklart die 35-Jih-
rige. Dabei gilt: Je [ruher sich jemand
Hilfv sucht, desto schneller ist das Lei-
den auch wicder behoben, Ein erstes
Gesprich [indet meist bei der Halterin
zu Hause statl. «So bekomme ich cinen
Einblick in die Situation und dic Réaum-
lichkeiten, in denen das Tier leble
Durch gezielte Fragen erfihre Doll-
Sonderegger die Vorgeschichte des Tiers
Meist

haben die Schwierigkeiten etwas mit der

und die aktuellen Probleme,
Rangordnung im Rudel des Tiers zu run,
alsp der Konstellation von Besitzern
und Hund. ¥Wenn das Tier eine zu hohe

Stellung einnimmr, lebt es sich dement-

sprechend zus: Es entscheidet in kriti-
schen Situationen selbst und richtet sich
nicht nach den Wuanschen scines Hal-
ters,e Ausserdem bringe die ranghochste
Position auch Pflichten wie den Schutz
des Rudels mit sich: +Der Hund ist dann
seinem Empfinden nach fur die Familie
verantwortlichs, erklart die Verhaltens-
forscherin, Das dussere sich beispiels-
weise darin, dass der «Rudelchefe Ein-
dringlinge wie elwa Besucher beisse,

Stadthunde sind oft
unterbeschaftigt

aEtwa 70 Prozent der Arbeit leiste ich
am Mensch, nicht am Hund.e Das Tier
habe, wenn man sich ihm gegenuber
klar verhalte, innert Kirze kapiert, um
was s gehe. Aber s nitzt nichts, wenn
die Hunde bet Doll-Sonderegger gehor-
chen und dann bei den weniger konse-
quenten Besitzern wieder ins alte Ver-
haltensmuster zurtickfallen. «Die Halter
miissen bereit sein, etwas hei sich selbst
zu verindern.» Nach dem Erstgespriich
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finden nach Bedarf weitere Therapiesit-
zungen statt. Auf Spaziergdngen wer-
den die Besitzerinnen und Besitzer in-
struiert, wie sie die Kommandos geben
und so dem Hund zeigen, dass nun sie
die Fiithrung im Rudel {ibernehmen.
«Heute missen viele von uns erst wieder
lernen, mit Tieren umzugehen und ihre
Doll-
Sonderegger. Die Erzichung des Hunds

Sprache zu verstehens, sagt
beruhe auf Verstindnis, Konsequenz,
und gegenseitigem Respekt. «Wird der
Hund mit Liebe und Leckereien iiher-
schiittet, schadet das der Beziehung
zwischen Mensch und Tier.» Ausserdem:
viele Stadt- und Familienhunde sind
unterbeschiiftigt und haben so massen-
haft Zeit, Schwichen oder Unsicherhei-
ten ihrer Besitzer herauszufinden - aund

nutzen diese dann ause,

Traurige Tierschicksale
In den acht Jahren, in denen Doll-
Sonderegger als Hundepsychologin ar-
beitet, sind ihr aber auch ein paar weni-
we wirklich gestorte Tiere begegnet. In
diesem Fall legen die Hunde ein Verhal
ten an den Tag, das nicht nur aus Men
schensicht ein Problem ist, sondern dem
Hund selbst stark schaden kann. oBei
Tieren, die sich bis auf dic Knochen
wundnagen oder nur noch im Kreis
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ihrem Schwanz nachspringen, sind

Medikamente manchmal unumging-
lichs, erklirt die Hundefachfrau. Aller-
dings findet sie, dass Psychopharmaka
alleine nichr geniigen. «Medikamente
sind nur dazu da, den Hund wieder in
eine Verfassung zu hringen, in der er
aufnahmebereir ist und lernen kanns,
meint sie, Manchmal jedoch seien Hun-
dehalter nichr kooperariv und zégen es
vor, den Vierbeiner einzuschlifern.

«Solche Tierschicksale machen mich

traurig.e

Noch nie gehissen worden

Sonja Doll-Sonderegger hatte schan
immer eine sehr enge Bezichung zu Tie-
ren. wAls Kind verbrachre ich meine
ganze Freizeir aut dem nahen Bauern-
hof. ich erinnere mich bestens an das
schneeweisse Nachbarskiitzchen Cilly.
das mit mir Fangis spielte und mich
regelmissig von der Schule abholre.x
Auch Nachbarshund Lupo sei jahrelang
ihr treuer Begleiter gewesen, so die Tier-
liebhaberin. «Wir Rihlten uns einander
zugehorig, auch wenn die Vierbeiner
nicht mir gehdrten.» Sie habe tibrigens
noch nie ein negatives Erlebnis mit
einem Tier gehabt: obwohl sie schon mit
schr gefahrlichen Hunden gearbeitet
habe, wurde sie noch nie gebissen.
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Hunden im Schnee.

Hunde brauchen Zeit

Mit 17 Jahren stand Doll-Sondereggers
Berufsziel fest: Sie hatte in cinem Tier-
heft tiber cinen Hundepsychologen ge-
lesen und wollte das Gleiche machen.
Nachdem sie in Zirich Zoologie mil Ab-
schluss in Ethologie und Psychologic im
Nebenfach studiert hatte, nutzie sie dic
Gelegenheit, in Amerika ein Jahr lang
Walfe in Gefangenschaft zu beobach-
ten. Heute arbeiter Doll-Sonderegger
Vollzeit als Tierpsychologin und behan

delt Falle in der ganzen Schweiz. Einen
cigenen Hund habe sie aber leider nicht.
slch arbeite zur Zeit so viel, dass ich ¢s
nicht verantworten kann, cinen Hund

zu halten.s @ Mena Kost

Aushildungswege zur

Tierpsychologin

\Voraussetzungen:

* Ethologiestudium (Verhaltensforschung)

* Ausbildung zum Tierarzt und entspre-
chende Weiterbildungen

* Das LET Institut fir angewandte Etho-
logie und Tierpsychologie in Hirzel bietet
eing Aushildung zum tierpsychalogi-
schen Berater an. Infos unter
www.turner-iet.ch
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